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Quelques dates à retenir

Chers membres des Apel,
Chers chefs d’établissement,

 Après un temps de repos bien mérité, nous vous souhaitons une belle reprise ! 
 Puisse la newsletter de l’Apel 29 vous donner de nouvelles idées pour une période riche en 
propositions !

Bonne lecture,

Maël Menguy Guérin, présidente de l’Apel 29

Début février vous étiez déjà 70 inscrits 
Le parcours commence le 17 mars, il n’est pas encore trop tard  
pour vous inscrire !

Retour en image sur l’après-midi du 29 janvier à St Brieuc.

Le NOUVEAU Roll Up - Un questionnaire de moins d’1 minute !

Intervention à l’école de Lannilis le mardi 04 et jeudi 06 février.

Les visioconférences

Les rencontres & les conférences

Les formations
Infos & détails en page 2

RAPPEL Semaine 
du 17 au 22 mars 2025
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RPE, page 3 
RPE au collège Ste Marie à St Thégonnec, « Les écrans, question d’équilibre »
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Quelques dates à retenir Les visioconférences
Parcours DYKTIA du 17 mars au 30 avril 2025

17 mars -  Connaissance et gestion des outils numériques

19 mars -  La face cachée d’internet et des réseaux sociaux

29 avril -  Visio de clôture

Les rencontres & les conférences
17 au 22 mars - LA SEMAINE DES APEL - Dans toute la France

 Chaque année, la semaine des Apel est l’occasion pour 
le mouvement de se mobiliser et de conjuguer l’action avec le  
plaisir de mieux se connaître et d’échanger autour d’un thème qui 
implique les parents. 
En 2024 / 2025, nous vous invitons à lancer votre Apel dans des  
actions de prévention au service du climat à l’école. 

Comment être «Heureux à l’école» en toute occasion

26 avril -  Colloque pour tous «L’INCLUSION SCOLAIRE» 
 Lycée La Touche, Route de Dinan, 56800 Ploërmel

21 mai -  Conférence Bruno Humbeeck, Plougastel Daoulas 
 En partenariat avec la DDEC.  
 Informations dans le prochain numéro

Les formations
22 mars -  Forum national des formations 2025
 de 9h à 16h30, Paris
 Ces formations sont destinées aux bénévoles pour 
acquérir des compétences à mettre au service de tous les  
parents d’élèves. Près de 300 personnes seront présentes pour 
vivre une belle expérience collective  !
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RPE

Rencontre Parents École 
au collège Sainte Marie  
de Saint Thégonnec
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Soirée du mardi 21 janvier 2025 
RPE sur le thème « Les écrans, question d’équilibre » 

animée par Alexandre BETTI et Stéphane RIOUALLON 
Le debrief de la soirée...
Des idées sont peut-être à creuser pour rendre l’école plus lisible aux parents.

     Deux idées d’actions à court terme pour une situation : 
      - 30 minutes de lecture pour 30 minutes d’écrans
      - Retour aux câlins et activités familiales

     Établir 4 règles immuables : 
        PAS D’ÉCRAN !      
      1- le matin avant l’école
      2- pendant les repas
      3- Jamais dans la chambre
      4- Pas avant de s’endormir

     Pensez également à pérenniser ce genre d’activités éducatives organisées  
     par l’Apel pour associer petit à petit de nouveaux parents.



Expo YA FOUEI et sensibilisation sur le handicap

	 Cette	semaine,	les	élèves	ont	bénéficié	d’une	expo	/	sensibilisation	aux	
handicaps, organisé par l’association Ya Fouei (APEL29).

 Après un très riche échange avec les intervenantes dont la  
présidente de l’APEL 29, Maël Menguy Guerin, les élèves, curieux et intéressés ont  
participé à divers ateliers pour se «créer un handicap» le temps de quelques 
minutes et ainsi faire preuve d’empathie pour comprendre en quoi un  
handicap est limitant dans le quotidien :
	 -	parcours	les	yeux	bandés	ou	avec	des	lunettes	modifiant	la	vue,	
 - reconnaître un objet uniquement à son bruit, 
	 -	écrire	son	prénom	avec	des	moufles,	...
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Expo YA FOUEI

École de Lannilis 
Février 2025

Par Ophélie COAT
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Expo YA FOUEI

École de Lannilis 
Février 2025

Par Ophélie COAT

 Ainsi, ludique et pédagogique, l’exposition a permis de mettre en  
lumière	les	différents	handicaps	:	
 - auditifs, 
 - visuels, 
 - psychiques, 
 - cognitifs, 
 - moteurs, ... 
	 et	 de	 faire	 émerger	 la	 notion	 de	 handicap	 visible	 /	 invisible,	 pas	 
immédiatement perceptible par les enfants de cet âge.

Chaque élève est reparti avec un petit stylo de l’association ainsi qu’une  
plaquette reprenant les thèmes abordés sur les panneaux de l’exposition.
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Mercredi 29 janvier 2025
à Saint Brieuc
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WORLDSKILLS sur le thème « Orientation une question d’avenir »
Le MEDEF Bretagne et l’APEL Bretagne au service des talents de demain 

     En octobre 2023, L’APEL Bretagne et le MEDEF Bretagne, en collaboration  
     avec six branches professionnelles, ont lancé un partenariat expérimental  
     pour renforcer les liens entre parents et entreprises. Il vise à mieux  
     accompagner les parents dans le conseil et l’orientation de leurs enfants. 
     C’est dans ce cadre qu’a été organisée la visite aux WorldSkills, une occasion  
     unique de découvrir les métiers d’avenir et les savoir-faire d’excellence. 
  
     Depuis plus d’un an, le MEDEF Bretagne et l’APEL Bretagne collaborent pour  
     enrichir le dialogue entre parents et entreprises. Ce partenariat vise à 
     informer les jeunes sur les opportunités d’orientation et à valoriser les  
     métiers en Bretagne. 
     En participant aux WorldSkills, les familles découvriront les métiers porteurs  
	 	 	 	 	 et	les	opportunités	offertes	par	les	secteurs	clés	du	bâtiment,	des	travaux	 
     publics, des carrières et matériaux, de l’industrie, de la propreté et des 
     transports. Avec, pour les jeunes et les parents, une représentation concrète  
     et valorisante des gestes professionnels, grâce aux sélections de la  
     compétition des métiers.  
     Avec 77 % des jeunes qui se tournent en priorité vers leurs parents pour leur  
     orientation, cet événement vise à sensibiliser ces derniers à la diversité des  
     métiers et à les soutenir dans leur rôle de prescripteurs.
     Cette journée a mis en lumière des métiers d’avenir et les performances des  
     jeunes apprentis bretons en compétition pour des sélections régionales :  
     218 participants, dont 122 parents et 96 jeunes.
     Une alliance innovante pour rapprocher les familles et le monde économique.
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Communiquons

 Il y a quelques mois, l’APEL National a changé la 
charte graphique. 
Nous mettons à jour les supports de communication. 

Le NOUVEAU 
Roll Up est arrivé !!!

Prix de vente : 45 euros.

 Vous souhaitez le commander ?

Merci d’envoyer un mail à 
apel29@enseignement-catholique.bzh

En objet : 
Commande	du	nouveau	Kakemono/Roll	Up.

Nous transmettre :
 - l’adresse exacte 
 - le nom, prénom et numéro de téléphone de la  
 personne en charge de la commande.

Nous vous répondrons dans les meilleurs délais et vous 
transmettrons le RIB de l’Apel 29 pour le règlement. 

Livraison : 
Notre présidente sillonne régulièrement le département,
elle	 se	 propose	 de	 vous	fixer	 un	 point	 de	Rendez-vous	 
 pour la livraison.

QUESTIONNAIRE

Nous vous invitons à répondre à notre questionnaire.
Il est totalement anonyme, seules vos réponses nous seront transmises.
Nous	vous	demandons	de	bien	vouloir	le	diffuser	auprès	des	familles.

4 questions, cela vous prendra moins d’1 minute !
Voici le lien pour y répondre

https://forms.office.com/e/F5g3YeD7R3

Nous vous remercions pour votre participation.
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