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Chers présidents,
Chers chefs d’établissements,

À l’aube de cette nouvelle année scolaire, je vous 
adresse, au nom de toute l’équipe de l’APEL du 
Finistère, mes vœux les plus sincères de réussite et 
d’épanouissement dans cette belle aventure qu’est le 
bénévolat à l’Apel.

L’APEL, à tous les niveaux – établissement, 
département, région et national – œuvre pour faire  
entendre la voix des parents et accompagner 
chacun d’eux dans son rôle éducatif. Au sein de 
notre département, nous avons la chance de 
pouvoir compter sur un réseau engagé de 
bénévoles, de chefs d’établissement et de  
communautés éducatives mobilisées autour d’un  
objectif commun : placer le bien-être et la réussite des 
jeunes au cœur de nos préoccupations.

L’APEL départementale est à votre écoute et à 
votre service. Nous assurons un lien permanent 
entre les APEL d’établissements et les structures  
régionales et nationales, nous soutenons les 
équipes locales dans leurs missions, et nous 
proposons tout au long de l’année des animations, des  
rencontres, des temps d’échange pour enrichir notre  
engagement commun.

Nous croyons fermement que l’alliance éducative  
sont les clés d’une scolarité réussie. Ensemble, 
faisons vivre ces valeurs au sein de nos  
établissements.

Je vous souhaite une très belle année scolaire, riche 
de projets et de partages.

Maël Menguy Guérin, 
présidente de l’Apel 29

Sommaire

Page 2 

L’édito de la présidence de 
l’Apel 29

Page 3 

Votre Apel d’établissement

Page 4

Les solidarités

Page 5

Pourquoi adhérer à l’Apel 29 ?

Page 6 

Spécial orientation
Aperçu du programme 2025-2026
La cotisation perçue par l’Apel

Page 7 & 8 

Les animations de l’Apel 29

2/8



3/8

VOTRE APEL D’ÉTABLISSEMENT

u L’Apel d’établissement répond à des obligations administratives et légales mais aussi à des contraintes liées 
au statut de l’Enseignement Catholique.

LES RAPPELS ESSENTIELS POUR LA GESTION DE VOTRE ASSOCIATION

BÉNÉVOLES
Vous trouverez sur votre 

espace privé de l’Apel national :

u une charte,
u des conseils pour recruter de

nouveaux bénévoles,
u de l’aide pour savoir comment

accompagner les bénévoles.

www.apel.fr

LES STATUTS

www.29.apel.bzh

Vérifiez lors de votre prochain CA que 
les statuts de votre association ont 
été établis avec la version de 2021.
Cette version autorise la tenue des 
réunion en visio.

Cette version est téléchargeable
sur le site de l’Apel 29 : 

- Rubrique Apel établissement
- Document à télécharger
- Administratif.

Statuts types d’Apel d’établissement – 2021 - 1 

STATUTS-TYPE APEL D’ETABLISSEMENT 

Statuts de l’Association de parents d’élèves de l’enseignement libre de (nom de 
l’établissement) 

Article 1 – Formation 

RECOMMANDATIONS : 

Possibilité d’ajouter : dite Apel 
Saint… 

Il est fondé entre les adhérents aux présents statuts une association régie 
par la loi du 1er juillet 1901 et les textes subséquents ayant pour 
dénomination : Association de parents d’élèves de l’enseignement libre 
(Apel) de (nom de l’établissement). 
Toute nouvelle Apel d’établissement doit avoir des statuts conformes aux 
statuts-type proposés par l’Apel nationale ou à défaut validés par son 
Apel départementale. Elle doit dès sa déclaration en préfecture adhérer 
à l’Apel de son département et se mettre à jour de sa cotisation. 

Article 2 – Siège 

Les Apel sont toujours 
domiciliées dans 
l’établissement dont elles 
dépendent. 

Le siège social est fixé à …. 
Il pourra être transféré par simple décision du conseil d’administration, 
ratifiée par l’assemblée générale ordinaire qui suit. 

Article 3 – Durée et exercice social 

La durée de l’association est illimitée. L’exercice social commence le 1er 
août et finit le 31 juillet. 

Article 4 – Objet de l’association 

Il n’est plus fait de distinction 
entre Apel d’école, de 
collège, de lycée, du 
supérieur et de 
l’apprentissage. 

L’association a pour objet de : 
- Favoriser et garantir le libre choix de l’école, conformément au

droit naturel des parents à l’éducation et à l’instruction de leurs 
enfants, selon leur conscience ; 

- Promouvoir le caractère propre de l’Enseignement catholique, 
exprimé dans le projet éducatif de l’établissement, en
collaboration avec ses responsables et les organismes concernés ; 

- Mettre en œuvre et faire connaitre le projet du mouvement des
Apel et renforcer le sentiment d’appartenance à un mouvement
national.  A cet effet, l’association adhère à l’Apel du
département de … adhérente à l’Apel de l’académie de…, elle-
même membre de l’Apel nationale ; 

- Réunir toutes les personnes investies de l’autorité parentale à
l’égard des enfants scolarisés, étudiants ou apprentis dans 
l’établissement ou parents d’un élève majeur, scolarisé, étudiant 
ou apprenti de l’établissement et assurer leur information ;

- Représenter les familles auprès des pouvoirs publics et de toutes
autorités civiles ou religieuses, et plus généralement auprès des
tiers ; 

- Etudier toutes questions se rattachant à l’éducation des enfants, à
leurs droits et leurs devoirs et ceux de leur famille ; 

- Permettre une entraide mutuelle des familles de l’établissement ; 
- Participer à la vie de la communauté éducative et la promouvoir,

L’ÉLECTION 
DU NOUVEAU 
BUREAU

Une fois
le nouveau 
bureau 
constitué que 
faut-il faire ?

u Allez sur le site www.service-public.fr

1/ Inscrire votre association ou modifier 
les informations existantes dans la 
rubrique e-modification 
2/ Si le bureau évolue en cours d’année, 
n’oubliez pas  de faire une mise à jour.

u Allez sur le site www.apel.fr

1/ S’inscrire en tant que président 
2/ Inscrire le bureau. Cela vous permettra  
d’avoir accès aux informations de 
fonctionnement de votre association.
3/ Transmettez la copie de l’inscription 
à l’Apel 29 par mail à
apel29@enseignement-catholique.bzh

VOTE u L’Apel 29 est membre de droit 
de votre association. De ce fait, un 
membre de l’Apel 29 peut assister aux 
CA de votre Apel si vous le souhaitez

u En fonction du nombre de
familles cotisantes dans votre 
association, si vous avez reversé les
cotisations à l’Apel 29, vous avez
un droit de vote lors de l’Assemblée 
Générale départementale.

LA DATE DE VOTRE 
ASSEMBLÉE GÉNÉRALE Votre AG doit avoir lieu 

avant celle de l’Apel 29.

Pour le bon fonctionnement du 
mouvement, votre AG doit se 
dérouler avant celle de l’Apel 29 
qui aura lieu le 2 décembre 2025.

ATTENTION

Pas d’adresse 
personnelle !

La domicialiation bancaire de l’Apel 
ne peut être qu’à l’adresse de son 
siège social.

ASSURANCE

www.29.apel.bzh

SANS COTISATION, 
PAS DE COUVERTURE 

D’ASSURANCE

L’OGEC règle pour vous, auprès de la 
Mutuelle St Christophe, la cotisation 
qui vous couvre sur toutes vos 
manifestations et déplacements liés à 
votre bénévolat pour l’Apel. 

Celle-ci prend effet dès le paiement de 
votre cotisation auprès de l’Apel 29. 

DONS u L’Apel n’est pas autorisée à 
délivrer des Cerfa de dons pour 
déduction fiscale des entreprises.

u Pour les professionnels, L’Apel 
d’établissement peut faire une  
attestation sur papier libre précisant la
nature du don reçu pour la comptabilité 
du donateur.

u Pour les particuliers, l’attestation
aura valeur de reçu pour la réduction fiscale.
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L’Apel départementale vous propose deux actions à mener en établissement au cours de 
l’année afin de pouvoir bénéficier d’une subvention pour vos animations.

u 	La semaine des Apel						      u 	 Le concours de crèches
	 Elle  aura lieu du 16 au 20 mars 2026					     Il se déroulera du 
											           1er décembre 2025 au 9 janvier 2026

Rendez-vous sur www.29.apel.bzh/actualités	

LES SOLIDARITÉS

L’Apel nationale accompagne les projets 
à fort enjeu éducatif des établissements dans lesquels

sont présents les parents de l’Apel.

Pour bénéficier de la subvention nationale de solidarité, deux types de projets entrent dans 
le champs de la commission :

u 	Les projets pédagogiques innovants et/ou différenciés
	 issus d’un projets de l’établissement en lien avec la démarche prospective de l’Enseignement Catholique.
	 Exemple : Achat de matériels Montéssori ou Freinet.

u 	Le numérique 
	 Les dossiers d’aide pour le numérique sont également valables dans le cas d’un renouvellement de matériel.

NOËL !
“BÉNIES SOIENT TOUTES LES FAMILLES”

CONCOURS DE CRÈCHES
D U  1 E R  D É C E M B R E  A U  1 0  J A N V I E R  2 0 2 5

Proposé par la pastorale DDEC et l’Apel29 

Finistère

TOUS PORTEURS D’ESPÉRANCETOUS PORTEURS D’ESPÉRANCE

Comment faire ?

u 	1 - Les Apel d’établissement ne peuvent pas soumettre leur demande en direct à l’Apel nationale : 
	 tout dossier doit être préalablement validé par l’Apel départementale, puis académique.

u 	2 - Tout dossier doit être déposé avant le 15 décembre 2025 à l’Apel 29 : 
	 Il sera examiné en commission académique et envoyé en commission nationale pour le 31 janvier 2026.

u 	3 - Votre dossier et l’ensemble des pièces justificatives sont : 
	  		  - à demander par mail auprès de apel29@enseignement-catholique.bzh
			   - ou vous pouvez les trouver sur votre espace privé sur le site de l’Apel nationale www.apel.fr

LES SOLIDARITÉS DÉPARTEMENTALES ET NATIONALES 
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				    Une ligne téléphonique dédiée aux parents

  Un magazine orienté famille et éducation

                    		  5 numéros par an expédiés chez vous

Vous souhaitez parler de l’orientation de votre enfant  
ou aborder un soucis rencontrés à l’école, un problème  
d’éducation à la maison ?
 

Vous bénéficiez 
d’un service totalement gratuit.

Vos appels sont confidentiels et sans jugement.
Vous trouverez le soutien dont vous avez besoin.

Tout au long de l’année les bénévoles de l’Apel 29 et des Apel d’établissements s’activent 
pour offrir les meilleurs services à destination des parents et des enfants.

POURQUOI ADHÉRER À L’APEL ?

Votre Apel est le lien entre vous 
et l’établissement scolaire de votre enfant

Des conférences organisées 
par l’Apel départementale  
sur des thèmes d’actualité

La force d’un mouvement national

Des informations claires et fiables  
rédigées par des experts et des  
bénévoles des Apel de vos régions.
 
Des informations pratiques vous  
permettant d’être au plus près de la 
scolarité de votre enfant.

Des articles et des témoignages pour 
comprendre l’actualité, pour vous  
aider à faire face aux aléas de la vie et 
pour prévenir les difficultés.

                     Les commissions d’appel
	 Les parents sont les ultimes 
éducateurs de leurs enfants,  
parfois une aide extérieure peut-être 
de bonne augure. 

Le recours à la commission 
d’appel est un droit.

Lorsque la décision du conseil de 
classe n’est pas conforme au voeu 
de la famille et de l’élève et que le 
dialogue entre l’équipe éducative  
et la famille n’a pas abouti à une  
décision.

L’orientation

www.apel.fr

Un service d’aide à l‘orientation et à la 
découverte du monde professionnel.

Des articles et des webinaires pour 
vous aider sur Parcoursup, à trouver 
le stage de votre enfant, etc...
Des partenariats auprès de profes-
sionnels et de leurs syndicats.

Retrouvez toutes les informations 
sur le site de l’Apel nationale.

       	        Les conseils de discipline
Le président d’Apel ou son représentant, accompagne

les familles concernées par le conseil de discipline.

Sa mission est de :
- siéger au conseil de discipline 
comme représentant des parents 
- s’assurer du bon déroulement des 
procédures, 
- s’informer en amont sur les faits  
reprochés (auprès de l’établissement 
et auprès de la famille), 
- se montrer bienveillant, 
- rechercher une solution constructive 
pour l’élève. Il est tenu de respecter la 
confidentialité des échanges.

01 46 90 09 60 
Du lundi au vendredi de 9h à 18h

sauf le mardi  de 14h à 19h
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UN APERÇU DU PROGRAMME 2025-2026

	 1 entreprise, 1 stage ! 
	 une initiative de l’APEL Bretagne et du MEDEF Bretagne 

LA COTISATION PERÇUE PAR L’APEL 29 EN 2025/2026 : 15,58 €

u 	NOUVEAU ! Vous pouvez compléter en ligne les fiches depuis notre site de l’Apel 29 en suivant nos  
	 instructions détaillées.	 www.29.apel.bzh / apel-etablissement/documents de rentrée

u 	Si je m’engage en tant que bénévole au sein de l’établissement de mes enfants, je cotise à l’Apel.

u 	En cas de scolarisation de fratrie dans différents établissements, une seule cotisation pleine et 
	 entière est due à l’année, sauf si les deux parents sont investis au conseil d’administration d’une Apel.

u 	En cas de fréquentation de plusieurs établissements scolaires différents, la cotisation est prélevée pour  
	 le plus jeune et la part établissement sera à régler pour les autres enfants.

Cette année, les adhérents du MEDEF Bretagne et l’APEL Bretagne accompagnent à nouveau les parents 
dans la recherche du stage « découverte » de fin de seconde générale et technologique, pour leurs  
enfants. 
Avec l’ambition, que les actions menées depuis près de deux ans grâce à notre partenariat, ouvre le 
champs des possibles de tous les jeunes en recherche d’orientation.

u 	L’Apel de Bretagne en partenariat avec le Medef, propose aux parents, tout au long de l’année, une  
série d’actions (des Rencontres en entreprises, des Webinaires découverte des métiers, la participation aux  
Championnat des Métiers Worldskills…). 
Votre Apel vous relaie toutes ces propositions, n’hésitez pas à lui demander.

u 	L’ambition de la plateforme « 1 entreprise, 1 stage ! » est de mettre en relation les parents avec les  
entreprises qui font la force du Mouvement des entreprises en Bretagne, l’ensemble des filières et métiers qui 
vous ont été présentés lors de nos actions. Choisissez avec votre enfant et avec l’information Medef (les fiches 
métiers, nos webinaires avec les branches professionnelles…) les métiers qui pourraient lui correspondre et  
l’interresser, ils sont listés sur la page du lien. Soumettez ensuite votre demande, en renseignant les champs 
demandés, en joignant éventuellement, un CV et/ou sa lettre de motivation. La demande sera jointe à  
l’ensemble des entreprises correspondantes, dans votre zone proche de résidence.
	 https://stage.apel.bzh/

	 Le succès de l’année passée, les demandes croissantes, nous amènent à poursuivre tout au long de 
cette nouvelle année scolaire, les RPE (rencontres parents-école) et l’expo Ya Fouei.

	 - Le challenge UGSEL
	 - Les Commissions d’appel
	 - Le congrès de l’Apel nationale : 
	   Le sujet abordé en 2026, «La liberté»

	 - Concours de Crèches
	 - La semaine des Apel

	 - 16 octobre 2025 Assemblée Générale de l’Apel 29
	 - Conférence sur le thème «Et si mon enfant souffrait d’un mal être ?»

2ème Trimestre

1er Trimestre

3ème Trimestre

RAPPEL : COTISATIONS COMMENT ÇA MARCHE ?

SPÉCIAL ORIENTATION

Le versement des cotisations permet la validation des votes en assemblée (CA et AG) ainsi que la légitimité de 
votre association.

Les cotisations doivent être versées avant le 30 novembre.
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Les animations de l’Apel 29

L’association YA FOUEI

L’association YA FOUEI a créé une expo qui permet aux Apel de la 
France entière de faire connaître les handicaps.

Ces animations gratuites sont réalisées par des bénévoles de l’Apel 
du Finistère dans l’ensemble des établissements scolaires de votre 
département.

Une expo et un quizz pour les plus grands et des ateliers de  
sensibilisation aux handicaps pour les plus jeunes. En 2025, l’Association Dyktia et l’Apel du Finistère 

se sont associées pour vous proposer une série 
d’ateliers et de visio conférences pour les parents  
d’enfants de 3 à 18 ans.
 

Un parcours sur l’éducation numérique

De l’échange d’expériences, du partage avec  
des solutions proposées entre parents et  
intervenants.

En 2025-2026, d’autres thèmes 
vous seront proposés.

Dépassé par le monde numérique des jeunes ?

Sentiment d’être seul dans votre coin 
sur la question des écrans ?

Dialogue difficile en famille sur le sujet ?

Envie de partir sur de bonnes bases 
avec vos jeunes enfant ?

Temps passé, choix des contenus,

comportement en ligne, arnaques...

Ensemble, accompagnons 

nos enfants sur les     

Se retrouver
AVEC D’AUTRES PARENTS

Se soutenir
AU SEIN D’UN MÊME ÉTABLISSEMENT

Approfondir
SES CONNAISSANCES

Découvrir
LES BONNES PRATIQUES

Partager
SES TRUCS ET ASTUCES

Trouver
DES SOLUTIONS CONCRÈTES

Être accompagné
PAR DES PROFESSIONNELS

Parcours de soutien à
l’éducation au numérique

pour les parents d’enfants
de 3 à 18 ans

100% collaboratif
100% convivial
100% offert par l’APEL 29

Infos et inscriptions sur
www.apel29.fr Éd
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01
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 Comment ça marche ?     PARCOURS 2025  
  

 1 visioconférence introductive d’1h, à suivre chez soi ou avec d’autres parents lors d’une soirée conviviale.

A l’issue de la visioconférence, ouverture des inscriptions aux groupes de partage.

Envie d’aller plus loin ?
En complément de ce parcours, possibilité de participer
à des ateliers thématiques parents ou parents/enfants 
animés par DYKTIA.

Besoin d’un coup de pouce ?
Vous n’arrivez pas à vous en sortir seul ?
Contactez DYKTIA pour demander 
un accompagnement personnalisé.

Association DYKTIA - association@dyktia.fr - 02 97 78 89 48

 En résumé
 Pour qui ? Tous  les parents de l’enseignement privé 
  du Finistère.

 Où ? En visio pour les conférences,
  En présentiel près de chez vous 
  pour les groupes de partage,
 
 Quand ? Entre le 17 mars et le 30 avril 2025

 Combien ? Parcours offert ^par l’APEL 29, c’est cadeau !
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ETAPE 1 : Restituer les enjeux de l’éducation numérique

Parents d’enfants de 6-12 ans

 17 mars à 20h
 « Les clés pour accompagner 

son enfant sur les écrans » 

(Temps passé, contenus, règle à la maison…) 

Parents d’enfants de 11-17 ans

19 mars à 20h
 « Les clés pour accompagner 

son ado sur les écrans » 

(Réseaux sociaux, jeux en ligne, intelligences artificielles…

Rejoignez un groupe près de chez vous ou lancez un groupe avec des parents de votre entourage.

ETAPE 2 : Mettre en place/ajuster ce qui doit l’être à la maison

ETAPE 3 : Faire le bilan et s’enrichir du travail des autres groupes

              Rencontre(s) conviviale(s) 
en petit groupe

(entre le 17 mars et le 30 avril 2025)

Envoyez-nous un mail à 
apel29@enseignement-catholique.bzh

DYKTIA vous transmettra la trame pour 
organiser cet atelier de rencontre

 1 questionnaire personnel
 anonyme en ligne

  29 avril à 20h
  visioconférence de clôture
  et de retour d’expérience

Dépassé par le monde numérique des jeunes ?

Sentiment d’être seul dans votre coin 
sur la question des écrans ?

Dialogue difficile en famille sur le sujet ?

Envie de partir sur de bonnes bases 
avec vos jeunes enfant ?

Temps passé, choix des contenus,

comportement en ligne, arnaques...

Ensemble, accompagnons 

nos enfants sur les     

Se retrouver
AVEC D’AUTRES PARENTS

Se soutenir
AU SEIN D’UN MÊME ÉTABLISSEMENT

Approfondir
SES CONNAISSANCES

Découvrir
LES BONNES PRATIQUES

Partager
SES TRUCS ET ASTUCES

Trouver
DES SOLUTIONS CONCRÈTES

Être accompagné
PAR DES PROFESSIONNELS

Parcours de soutien à
l’éducation au numérique

pour les parents d’enfants
de 3 à 18 ans

100% collaboratif
100% convivial
100% offert par l’APEL 29
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en petit groupe
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DYKTIA vous transmettra la trame pour 
organiser cet atelier de rencontre
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  visioconférence de clôture
  et de retour d’expérience

DES ANIMATIONS SUR DES THÈMES DE PARENTALITÉ

Contactez-nous 
si vous souhaitez 

faire tomber 
notre plus gros 
handicap à tous 

sur le sujet : 

La peur !



Apel 29 - 2 rue César Franck - 29196 QUIMPER Cedex 
Tél : 02 98 95 74 05

www.29.apel.bzh  -  apel29@enseignement-catholique.bzh
N° SIRET 320 390 115 00014 - CODE APE 94.99Z

Les animations de l’Apel 29
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Les rencontres parents-école (RPE)

C’est rencontrer d’autres parents 
au sein de l’établissement de son 
enfant et échanger sur des sujets 
éducatifs différents qui nous 
concernent tous.
 
Recevoir des informations  
pratiques pour aborder l’éducation 
de votre enfant et comprendre les  
situations parfois compliquées.

Réaliser que nous ne sommes pas 
seuls devant certains problèmes 
et que ces échanges peuvent créer 
des liens durables.

DES ANIMATIONS SUR DES THÈMES DE PARENTALITÉ


